
 

 

連日暑い日が続いていますが、暑さに負けず子ど

も達は元気に過ごしています。水遊びやどろんこ遊び

など、楽しそうな声が園内にも響きわたっています。

春先から育てていた、野菜も育ち、世話を通して食へ

の興味関心が膨らんでいる子ども達は収穫から   

クッキングを楽しんでいます。 

暑さから疲れやすくなり、体調を崩すことも考えら

れるので、水分補給や休息を心がけ、体調管理をし

っかりと行っていきたいと思います。 

 

令和 6年度 

        ８月の 

園だより 
        山王こども園 

         

８月の予定 

園での暑さ対策について 

 気温が高い日や湿度が高く蒸し暑い日には熱中症を引き起こす危険が高まります。園では、環境省

熱中症予防情報サイトでその日の暑さ指数を確認したり、外での活動の際には、テントで日陰を作り

ミストを使う、休息を取る、水分補給もこまめにするなどの対策をとるようにしています。また、食事をし

っかり摂ることも、身体に水分や塩分を取ることができ熱中症対策にも繋がっています。暑い中でも、

生活リズムを整えしっかりと三食食べ、睡眠を十分に取って元気に過ごせるようにしていきたいです。 

大きくなったよカブトムシ 

 保護者の方から頂き、玄関先で育

てていたカブトムシの幼虫が成虫に

なりました。成虫になったカブトムシ

は飼育ケースに移動し子ども達は 

毎日、飼育ケース 

の中をのぞきこみ 

世話を通して 

カブトムシの観察 

を楽しんでいます。 

 

 

★８月１日（木）１０：００～年長児対象でボランティアの   

角地さんによる紙芝居、マジックショーを楽しみたいと思い

ます。 

★クローバー文庫より・・８月１３日（月）～１６日（金）はお盆

の週になるので貸し出しをお休みします。 

★運動会は９月２８日（土）を予定しています。気温が高い場

合や雨天時は夕日寺小学校の体育館で行います。 

詳細は後日別紙にてお知らせします。 

梅干しづくり 

月刊絵本に載っていた梅干しづくりに興味を持ち、ばら、ひまわり組の子ども達が梅干しづくりを行

っています。梅のヘタ取りに挑戦したり、塩をふった容器に梅を並べ、１週間置いて様子を見ると、梅

酢があがってきたことや、梅の良い香りがすることなど気付いたことを友だちと話していました。後日、

梅干しを赤くするために赤しそを入れる際には、赤しその葉をちぎり「いいにおいする」と赤しその香り

を感じたり、塩もみした葉を梅酢につけると赤い汁が出て「梅干しの色！」と興味津々で、完成を楽し

みにしている子ども達です。 

★完成した梅干しはおにぎりにして食べる予定です。 

アートにふれよう 

９日（金） ひまわり組 ２3日（火）  ばら組 

９日（金）ひまわり組はシールアートを行います。いろんな大きさ、色の円形のシールを貼り重て 

いきひとつの作品に仕上げます。 

２３日（火）ばら組は自画像を描きます。鏡に映った自分の顔を水彩画で仕上げます。 

（置き型タイプの鏡を使用します。必要時、お知らせします。） 

おしらせ 

何の卵かな？ 

園庭でテントウムシの卵を見つけました。子ども達が興味津々 

だったのでゆり組で育ててみることにしました。幼虫の姿を見ると 

「本当にテントウムシ？」と半信半疑の子ども達でしたが、 

アブラムシをたくさん食べ、テントウムシに成長すると「本当に 

テントウムシだった！！」「可愛いね」と観察を楽しんでいました。 

図鑑と見比べ「これ（ナミテントウ）と一緒だ！！」と友だち同士 

で話す姿も見られました。 

日 月 火 水 木 金 土
1
　紙芝居おはなし会
　(ばら組)

2
  眼科検診
(ばら・ひまわり組)

1

4 5
　眼科検診
（ばら・ひまわり組）
　サンサンキッズ

6
　
　こどもアナウンス

7

　リズミックバレエ

8 9
　アートにふれよう
　～シールアート～
　（ひまわり組）

8

11

山の日

12
　
　振替休日

13 14
　

15 16 17

18 19
　体育教室
　身体計測開始
　サンサンキッズ

20
　
　英語であそぼう

21 22
　誕生会
　避難訓練
　口座振替日

23
  アートにふれよう
  ～自画像～
  （ばら組）

24

25 26
　みらいサッカー
　（ばら組）
　サンサンキッズ

27
　
　英語であそぼう

28 29

　タブレットで遊ぼう

30 31


